
                   APA “CHAMINADE” 
 
 
 

 

 

 

 

 

CHARLA SOBRE LA EDUCACIÓN PARA LA SALUD  
  
 
“ALIMENTACIÓN” (25 Plazas)  que tratará temas como 

la dieta mediterránea, la alimentación equilibrada, 
recomendaciones nutritivas en la edad escolar, el desayuno 
escolar y la alimentación en el recreo. 

 
Día 28 de Abril a las 15:30 h. A cargo de Dña. Nieves 

Serrano, del Servicio Municipal de Educación del Ayuntamiento 
de Valladolid. 

 
Los interesados deberéis inscribiros en el correo electrónico 

apachaminade@apachaminade.com ó en el teléfono de la 
asociación 608 691 637, indicando los apellidos y cursos de 
vuestros hijos. 

 
Os recordamos que podéis visitar la página web del colegio 

para más información. 
 
Muchas gracias por vuestro interés y colaboración. 

 
  JUNTA DIRECTIVA APA CHAMINADE 


