APA “CHAMINADE”

Estimados padres y madres: deseamos informaros de las proximas charlas que se realizaran en el colegio durante
el mes de Mayo y que esperamos sean de vuestro interés:

f‘TECNICAS Y MEDIDAS A ADOPTAR EN CASA POR LOS PADRES Y MADRES PARA GARANTIZAR EL
EXITO ACADEMICO DE NUESTROS HIJOS”

PONENTES: Dfia. M® PAULA GUTIERREZ y D. CARLOS ERNESTO REYES

Con el animo de acercar a todos los padres y madres interesados en conocer y adoptar estas medidas para
favorecer desde el hogar, el rendimiento académico de nuestros hijos € hijas, asi como las técnicas mas apropiadas
para que ellos aborden el estudio, el programa de conferencias propuesto es el siguiente:

Viernes 30 de Abril (de 15,00 a 16:45 h.):
Tema al que se refieren las medidas: “El curriculum del hogar y la relacion entre padres e hijos”
Técnicas a aprender: Manejo efectivo del tiempo: disefio del plan de estudio personal.

Viernes 14 de Mayo (de 15,00 a 16:45 h.):
Tema al que se refieren las medidas: “La rutina de la vida familiar”.
Técnicas a aprender: Técnicas para memorizar adaptadas a nuestro sistema mas desarrollado (visual, auditivo...)

Viernes 21 de Mayo (de 15,00 a 16:45 h.):
Tema al que se refieren las medidas: “Tareas escolares en casa e implicacion de los padres”
Técnicas a aprender: Técnicas para el tratamiento de la informacion.

Jueves 27 de Mayo (de 15,00 a 16:45 h.):
Tema al que se refieren las medidas: “Relaciéon y comunicacion centro escolar-familia-comunidad”.
Técnicas para mejorar la atencién y concentracion.

Viernes 28 de Mayo (de 15,00 a 16:45 h.):
Tema al que se refieren las medidas: “Expectativas familiares y control”.
Preparacion de diferentes tipos de examenes y cdmo enfrentarlos con éxito controlando el tiempo y el nerviosismo.

Los temas son de especial interés para padres y madres con alumnos en edad escolar, especialmente en los
niveles de primaria y ESO., en los que se construyen los habitos de estudio y se sientan las bases de un efectivo
desarrollo académico y personal

Todas las personas interesadas en acudir deberéis inscribiros en el correo electronico
apachaminade@apachaminade.com 6 en el teléfono de la asociacion 608 691 637, indicando la charla a la que
queréis asistir, asi como los apellidos y cursos de vuestros hijos.

Os recordamos que podéis visitar la pagina web del colegio para mas informacion sobre préximos cursos.

Muchas gracias por vuestro interés y colaboracion.

JUNTA DIRECTIVA APA CHAMINADE




